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DISABILITY IN PORTUGAL 

 

 
Kind of 

disability1) 

Visual 
impairment 

Physical 
Disability 

Hearing 
impairment 

Intellectual 
disability 

Brain paralysis Another 
disability 

Total 

163.569 156.246 84.172 70.994 15.009 146.069 636.059 
 

 

EDUCATION  
 

School2) 
 

Rate of illiteracy3) University Degree3) 

Regular 
 

Special Needs school with disability Without disability With disability  Without disability 

99% 
(86% rede pública) 

1% 20,9% 3,2% 1,9% 10,4% 

 

EMPLOYMENT  
 

Unemployment rate  
 

Employment rate  Workers with disability 2) Socio-profissional category3) 

Global4) 
 

With 
disability2) 

Without 
disability 

Moderate 
disability   

Severe 
disability  

Public 
Administration  

Private Sector OAA, EE* 
(lower resources) 

EDL, PTE, TI* 
(bigger resources) 

8,9% 
 

22,3% 68,8% 51,4% 35,4% 2,3% 0,5% 82,5% 17,5% 

 

LIVING CONDITIONS/ SOCIAL PROTECTION 
 

Poverty risk 2) 
(<64 anos) 

Monthly income3) 
(people with disability) 

Source of income5) Family composition 3) 

with disability Without 
disability  

<600€ >1600€ Social benefits  Worker incomes  Simple families 1 person  

39,1% 
 

25,1% 49,3% 1,1% 66% 16,6% 68,3% 19,4% 



  

*OAA- Operários ou assalariados agrícolas; EE- Empregados executantes; EDL- Empresários, dirigentes e profissionais liberais; PTE- profissionais técnicos e de enquadramento; TI- trabalhadores independentes  

 

Fontes: 

1) https://www.pordata.pt/Portugal/População+residente+com+deficiência+segundo+os+Censos+total+e+por+tipo+de+deficiência+(2001)-1239-9820 
2) Relatorio_ODDH_2017_final.pdf 

 http://oddh.iscsp.ulisboa.pt/index.php/pt/2013-04-24-18-50-23/publicacoes-dos-investigadores-oddh/item/347-relatorio-oddh-

2017http://oddh.iscsp.ulisboa.pt/index.php/pt/2013-04-24-18-50-23/publicacoes-dos-investigadores-oddh/item/347-relatorio-oddh-2017  
3) Elementos de Caracterização das Pessoas com Deficiências e Incapacidades em Portugal, CRPG – Centro de Reabilitação Profissional de Gaia e  ISCTE 

– Instituto Superior de Ciências do Trabalho e da Empresa, 2007 

https://www.researchgate.net/publication/299393934_Elementos_de_Caracterizacao_das_Pessoas_com_Deficiencias_e_Incapacidades_em_Portu

gal  
4) https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0009073&contexto=bd&selTab=tab2  
5) http://www.crpg.pt/estudosProjectos/temasreferencia/def_incap/Documents/CRPG_9paineis_Internet.pdf  
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*OAA- Operários ou assalariados agrícolas; EE- Empregados executantes; EDL- Empresários, dirigentes e profissionais liberais; PTE- profissionais técnicos e de enquadramento; TI- trabalhadores independentes  

DEFICIÊNCIA EM PORTUGAL 

 

 
Tipo de 

deficiência1) 

Visual Motora Auditiva Mental  Paralisia 
Cerebral 

Outra 
deficiência 

Total 

163.569 156.246 84.172 70.994 15.009 146.069 636.059 
 

 

EDUCAÇÃO  
 

Estabelecimento ensino2) 
 

Taxa de analfabetismo3) Curso superior3) 

Regular 
 

Instituição  
Educação Especial 

Com  
deficiência 

Sem  
deficiência 

Com  
deficiência 

Sem  
deficiência 

99% 
(86% rede pública) 

1% 20,9% 3,2% 1,9% 10,4% 

 

EMPREGO 
 

Taxa de desemprego 
 

Taxa de emprego2) Trabalhadores com deficiência2) Categoria socioprofissional3) 

Global4) 
 

Com  
deficiência2) 

Sem  
deficiência 

Deficiência 
moderada  

Deficiência 
grave 

Administração 
pública 

Setor  
privado 

OAA, EE* 
(menores recursos) 

EDL, PTE, TI* 
(maiores recursos) 

8,9% 
 

22,3% 68,8% 51,4% 35,4% 2,3% 0,5% 82,5% 17,5% 

 

CONDIÇÕES DE VIDA/PROTEÇÃO SOCIAL 
 

Risco de Pobreza2) 
(<64 anos) 

Rendimento mensal3) 
(pessoas com deficiência) 

Fonte de rendimento5) Composição agregado familiar 3) 

Com  
deficiência 

Sem  
deficiência 

<600€ >1600€ Prestações 
sociais 

Rendimentos do 
trabalho 

Famílias simples 1 pessoa 

39,1% 
 

25,1% 49,3% 1,1% 66% 16,6% 68,3% 19,4% 
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